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Noticias de Pre-K y EC

Nathan Hale Pre-K
5318 W. 135th Street - Crestwood, IL 60445

Horace Mann
2975 W. Broadway - Blue Island, IL 60406

708-385-2450

De el escritorio de la Directora
por la Dra. Carol Crum

Apreciables Familias:

iGracias a todos los padres que participaron en la recauda-
cion de fondos del PTO de la Escuela Horace Mann! Debi-
do a su arduo trabajo y su generosidad nuestro PTO recau-
do $4,530.00. Una parte de los fondos recaudados se utili-
zara para comprar nuevos materiales curriculares para los
salones de clases.

Se les recuerda a los padres quienes su hijo(a) viaja en au-
tobus hacia la escuela y de la escuela que los autobuses
hacen muchas paradas para recoger y dejar a los estudian-
tes. Los padres deben estar listos para cuando llegue el au-
tobus a recogerlos y dejarlos. Los estudiantes que sean lle-
vados de regreso a la escuela de manera cronica seran sus-
pendidos del autobtis. Es la responsabilidad de los padres
de asegurarse de que la escuela tenga actualizada la infor-
macion de emergencia en el expediente de su hijo(a) en
todo momento.

La asistencia escolar regular es muy importante para el
progreso de su hijo(a). Por favor, recuerden llamar a la
oficina de la escuela en los dias en que su hijo(a) va estar
ausente.

Evaluaciones Preescolares

Volume 1, Issue 2

¥

Play e Learn ¢ Grow

Hale Pre-K and Horace Mann

708-385-5853

Fechas Importantes

Diciembre 22 — al 4 de enero “Vacaciones de invierno”
Enero 5—Se reanudan las clases
Enero, 16 Cumpleaiios del Dr. King (no hay clases)
Enero 27 dia de No Asistencia para los Estudiantes de PreK
y Educacion Especial
Enero 30 Conferencias de Padres/Maestras. (No hay clases)
Febrero 13 Cumpleaiios de Lincoln (No hay clases)
Marzo 5 Dia de Casimir Pulaski (No hay clases)
Marzo 20 Mejoramiento Escolar (No hay clases)
Marzo 23 Dia de No Asistencia para los Estudiantes de PreK
y Educacion Especial
Marzo 26—30 Vacaciones de Primavera (No hay clases)
Abril 2—se reanudan las clases
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El Distrito Escolar #130 estara conduciendo evaluaciones preescolares durante la semana del 27 de febrero. El propo-
sito de estas evaluaciones es para identificar nifios elegibles para los Programas de Pre-Kinder y Educacion Especial
del distrito. Los nifios deben de ser residentes del Distrito #130 para poder participar en las evaluaciones. El Distrito
#130, sirve a las comunidades de Blue Island, Crestwood, Robbins ay Alsip. Los nifios son evaluados en las areas de
lenguaje, motoras, sociales, ayuda-propia, y destrezas de resolver problemas. La vision y audicién también son eva-
luados. Las evaluaciones se llevan a cabo en la Escuela Horace Mann y pueden ser programadas contactando a Judy
Giron o Diane Saxon-Carter al teléfono 489-7442. Se requiere que los padres muestren tres pruebas resientes de resi-

dencia y una copia del acta de nacimiento.

Website: www.district130.org



Distrito Escolar 130 del Condado de Cook

Del Escritorio de la
Enfermera

Con la proxima llegada del invierno aqui le
_ damos algunos consejos para mantener a
! su niflo(a) calientito y saludable:
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e Vista a su hijo(a) con varias capas delgadas

e Vista a su hijo(a) con una capa mas de ropa de
la que usted usaria en las mismas condiciones.

e Recuerde siempre de ponerle botas, mitones y
una gorra. Usted puede perder hasta un 40%
del calor de su cuerpo a través de su cabeza.

o Ensefar y practicar el lavado de las manos efi-
cazmente para mantener los gérmenes alejados
durante la temporada de los resfriados y la gri-
pe. Use agua tibia, por un buen rato (el tiempo
que tarda en cantar “Feliz Cumpleafios” es una
buena guia), usar jabon en ambos lados de las
manos, asi como entre los dedos.

o Fomentar una dieta saludable que incluya fru-
tas y verduras, y anime a su hijo(a) a beber
agua durante todo el dia.

e Mantenga a su hijo(a) en casa si tiene fiebre,
secrecion nasal severa o una erupcion cutanea.

PROGRAMA DE FAMILIAS PRIMERO
¢Tiene un bebé de 0 a 36 meses de edad? Si tiene uno nos
encantaria hablar con usted. Familias Primero se asocia con
las familias para fortalecer y mejorar la calidad de la vida
familiar a través de grupos de juego, visitas en casa, y evalua-
ciones del desarrollo. Los grupos de juego fomentan un medio
ambiente relajante para que los nifios aprendan y practiquen
nuevas habilidades durante el juego. Los grupos de juego
incluyen el desarrollo apropiado del juego libre. Actividades
de mesa , motor fino, tiempo de circulo y platicas de apoyo
educativo para los padres. Las visitas en casa que se proveen
dos veces al mes, les da el tiempo para compartir informacion
del desarrollo, hacer preguntas y comunicar inquietudes que
los padres pueden tener acerca de su hijo(a). A los padres se
les apoya en la nutricidn de y el desarrollo de su hijo(a) con-
virtiéndolos en buenos observadores participantes activos del
desarrollo de su hijo(a). 57 estdn interesados en aprender
mds acerca del programa por favor, llame al (708) 489-7395.
todos los servicios se proveen en Inglés ,Espafiol y Arabe.

DEL ESCRITORIO DE LA g- .9
CONEXION DE PADRES

Aqui hay algunos consejos acerca de la disciplina. Cuando
disciplinamos necesitamos ensefarles a los nifios. El ensefiar
y la disciplina van de la mano. Gritar o pegar perpettian la
violencia. Ellos usan lo que se les ensefia.

e« Imponga un tono. Hable suavecito, pero con serie-
dad. Sea firme pero docil. “Vamos a cepillar los
dientes y luego puedes escoger un historia ”.

e Enseiar. Ensefie con fuerza y responsabilidad. Ne-
cesitas pedirle disculpas a ti hermano. Lastimaste sus
sentimientos”.

¢ Resolver Conflictos. Denle a los nifios la oportuni-
dad de dar una solucién. Nosotros tendemos a resol-
ver los problemas por ellos. Preglintenles “td que
crees que podemos hacer”. Usted quedaria sorprendi-
do se sus respuestas.

e Ayudenlos a etiquetar sus sentimientos. Pregunten-
les como se sienten. Los nifios tienden a mezclar sus
emociones. Ayudarles a etiquetar sus sentimientos,
les permitira conocer lo que realmente quieren.

o Imponga Limites. Enséfienles a respetar a otros ni-
fios, adultos y a los juguetes. Una buena manera es
ensenarles buenos modales..

¢SABIAN USTEDES QUE LOS PROGRAMAS DE
PRE-KINDER DE HORACE MANN Y HALE SON
CENTROS DE ILLINOIS PARA FORTALECER A LAS
FAMILIAS?

NOS COMPROMETEMOS A!
L4 DARLES LA BIENVENIDA Y RESPETAR SUS IDEAS

L4 APRECIAR EL PAPEL IMPORTANTE QUE DESEMPENAN EN LA VIDA DE
SU HIJO

®  AYUDAR A SU HIJO(A) A COMUNICAR SUS SENTIMIENTOS E INTERAC-
TUAR CON OTROS NINOS

L4 DARLE A SU HIJO(A) LA OPORTUNIDAD PARA APRENDER Y DIVERTIR-
SE

L4 INTRODUCIRLOS CON OTROS PADRES PARA HACER NUEVAS AMIS-
TADES Y PARA RECIBIR APOYO

L4 USAR NUESTRA EXPERIENCIA PARA AYUDARLOS AFRONTAR LOS
PROBLEMAS

L4 CONECTARLOS CON LOS RECURSOS DE LA COMUNIDAD CUANDO
LOS NECESITEN

L4 AYUDARLES A SER LOS MEJORES PADRES

L4 TENER UNA CARA SONRIENTE, UN LUGAR FAMILIAR Y UNA PERSONA
DE CONFIANZA

“Sirviendo a las Comunidades de Alsip, Blue Island, Crestwood y Robbins”



